
LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS 
POUSSINEY
Un espace de jeu et d’expression pour les enfants de 0 à 6 ans 
accompagnés d’un adulte. L’accueil est libre, anonyme, gratuit et confidentiel.  
Au Petit Ney : les mercredis et vendredis de 16h30 à 19h et le samedi 
de 10h à 12h30
À la Crèche Georgette Agutte : le samedi de 15h à 18h

TOUS LES MERCREDIS 
• Entre 9h30 et 11h30 : Accueil Petite Enfance
Un espace de jeu libre pour les enfants accompagnés de professionnels de la 
petite enfance, et les parents qui cherchent un mode de garde. Entrée libre.

MERCREDI 7 JANVIER 
• de 10h à 15h : Cantine Participative
Venez partager un repas avec vos voisins, vos amis dans une ambiance 
conviviale.
 Rendez-vous à 10h pour cuisiner, et 13h pour déjeuner. 
Sur inscription (cuisine et/ou repas). Participation libre. Adhésion 
nécessaire.

• de 15h à 18h : Café Jeux
Chaque 1er mercredi du mois, retrouvez-nous pour un temps de 
jeux partagé ouvert à toutes et tous. Entrée libre.

SAMEDI 10 JANVIER 
• de 10h30 à 12h30 : Café Lecture
Au programme ce mois-ci, deux romans contemporains qui nous ouvrent des 
horizons : 
Vers le Japon, avec « La papeterie Tsubaki » d’Ito Ogawa (2018) : « Hatoko 
a vingt-cinq ans et la voici de retour à Kamakura, dans la petite papeterie que 
lui a léguée sa grand-mère. Le moment est venu pour elle de faire ses premiers 
pas comme écrivain public, car cette grand-mère, une femme exigeante et 
sévère, lui a enseigné l’art difficile d’écrire pour les autres. Le choix des 
mots, mais aussi la calligraphie, le papier, l’encre, l’enveloppe, le timbre, tout 
est important dans une lettre. Hatoko répond aux souhaits même les plus 
surprenants de ceux qui viennent la voir : elle calligraphie des cartes de vœux, 
rédige un mot de condoléances pour le décès d’un singe, des lettres d’adieu 
aussi bien que d’amour. A toutes les exigences elle se plie avec bonheur, pour 
résoudre un conflit, apaiser un chagrin. Et c’est ainsi que, grâce à son talent, 
la papeterie Tsubaki devient bientôt un lieu de partage avec les autres et le 
théâtre de réconciliations inattendues. » (éditions Picquier)
Vers le Rwanda avec « Jacaranda » de Gäel Faye (2024) : « Quels secrets 
cache l’ombre du jacaranda, l’arbre fétiche de Stella  ? Il faudra à son ami Milan 
des années pour le découvrir. Des années pour percer les silences du Rwanda, 
dévasté après le génocide des Tutsi. En rendant leur parole aux disparus, les 
jeunes gens échapperont à la solitude. Et trouveront la paix près des rivages 
magnifiques du lac Kivu. Sur quatre générations, Gaël Faye nous raconte 
l’histoire terrible d’un pays qui s’essaie malgré tout au dialogue et au pardon 
» (édition Grasset) 
Petit-déjeuner en mode «auberge espagnole» : chacun apporte ce qu’il veut, le 
thé et le café sont offerts. Entrée libre.

• de 14h à 18h : Café Chantant 
Le thème du mois : « C’est la Nuit »
Un café, un samedi après-midi, un thème donné d’avance... Et pendant un 
moment, les spectateurs deviennent acteurs. 
Entrée libre. Adhésion nécessaire. 

• de 16h à 19h : Une initiation au conte 
“Paroles contées” proposée par Antonietta 
Pizzorno
Cet atelier est ouvert à tous à partir de 16 ans. 
Inscription auprès d’Antonietta Pizzorno : 
antopizz@hotmail.com ou 01 73 71 12 94

• 19h30 à 22h30 : Contes et Paroles libres 
avec le collectif “Contes à croquer” 

de 19h30 à 20h15 : scène ouverte 
animée par Martine Compagnon, Violaine Robert et Philippe Imbert

21h : Martine Compagnon, Violaine Robert et Philippe Imbert
Vous m’empoisonnez à la fin !
En hommage au mouvement de protestation 
contre la Loi Duplomb l’été dernier, Martine, 
Philippe et Violaine vous invitent à déguster 
potions et filtres, poisons et antidotes. À votre 
santé ! 
Spectacle seul : 10 € (8 € adh.) 
Formule spectacle + 1 plat : 18 € (15 € 
adh.) 
Pensez à réserver. 

Le plat végétarien est préparé par Ivanne et Sidonie. 

VENDREDI 16 JANVIER
• de 10h à 15h : Cantine Participative
Rendez-vous à 10h pour cuisiner, et 13h pour déjeuner. Sur inscription 
(cuisine et/ou repas). Participation libre. Adhésion nécessaire.

• de 14h à 16h : Atelier de communication bienveillante 
animé par Lise Nathanson : « parler pour que les enfants 
écoutent, écouter pour que les enfants parlent » 
Lise Nathanson, vous propose un cycle de 7 ateliers mensuels pour travailler 
ensemble sur l’écoute empathique, le savoir dire (s’affirmer avec fermeté et 
sans violence), la gestion des problèmes et des conflits. Cet atelier est ouvert 
à tous les adultes désireux de mieux communiquer. La participation à 
l’atelier est de 2 € et l’inscription est indispensable (atelier limité à 15 
personnes). Prochains ateliers : vendredis 30 janvier, 13 février, 13 et 27 
mars, 3 et 24 avril.

SAMEDI  17 JANVIER
• de 13h30 à 17h30 :  Ateliers de communication bienveillante 
avec les enfants : « Bien dans ma peau et bien avec les autres » 
Lise Nathanson propose un cycle de 8 ateliers mensuels avec les enfants 
pour apprendre l’empathie, à s’affirmer, à gérer les conflits, à savoir faire 
des compliments et à avoir une bonne estime de soi. 
13h30- 15h : 9-11ans / 15h15-16h15 : 6-8 ans /16h30-17h30 : 4-6 ans
L’atelier est gratuit mais l’inscription indispensable (atelier limité 
à 8 enfants par tranche d’âge). 
Prochains ateliers : 31 janvier, 14 février, 14 et 28 mars, 5 et 25 avril

• de 14h à 16h30 : Atelier de cuisine pour enfants et adultes 
animé par Ivanne et Sidonie 
Thème du mois : La pâte feuilletée (traditionnelle, vegan, aromatisée) 
Cuisine et dessert de saison aux fruits et légumes du marché. Les enfants 
sont accueillis dans cet atelier à partir de 6 ans, accompagnés d’un adulte. 
Participation : 5€ la séance ou entre 15€ et 40€ l’année selon les 
revenus. Adhésion nécessaire.

• de 18h30 à 23h : Soirée Jeux, 
en partenariat avec le Ludollectif et la ludothèque Planète Jeux

Le thème du mois : Voyage entre terre et mer
Venez explorer notre précieuse planète Terre au quatre 
coins du monde ... en jouant ! Serez-vous à la hauteur pour 
dompter l’océan et ses habitants dans The Island ? Voguer 
pour gagner des trésors pirates avec Rêve de trésors et 
devenez explorateur des la faune terrestres et maritimes, 
Sur les traces de Darwin.
N’hésitez pas à apporter vos jeux favoris pour prolonger le 

partage. Participation 0,50 € avant 12 ans et 2€ à partir de 12 ans. 
Il est possible de dîner sur place entre 19h et 21h30. 

SAMEDI 24 JANVIER
• de 16h à 17h : Les livres, c’est bon 
pour les bébés ! 
L’équipe du Petit Ney vous attend abec des livres savoureux, 
un samedi par mois. Pour les parents ou grands-parents qui 
veulent venir découvrir ce plaisir avec leurs enfants, de la 
naissance à 4 ans. 

Entrée libre. Adhésion nécessaire. Pensez à réserver. 

• de 17h à 23h : Atelier d’écriture et scène ouverte SLAM 
animés par le collectif “SLAM Ô Fémnin” 
17h-19h : Atelier Slam. Pour s’essayer ou se perfectionner en humaine 
compagnie 
20h : Chaque mois la scène est proposée, pendant une demi-heure, à 
un, une, voire un groupe de slameurs, pour présenter une partie de 
son travail. 
20h45-23h : scène ouverte Slam, ouvre grand ta bouche et tes  
2 oreilles ! Pianiste(s) et autres accoustiques bienvenu.e.s...
Entrée libre. Il est possible de dîner sur place.

VENDREDI 30 JANVIER
• de 10h à 15h : Cantine Participative
Rendez-vous à 10h pour cuisiner, et 13h pour déjeuner. Sur inscription 
(cuisine et/ou repas). Participation libre. Adhésion nécessaire.

• de 14h à 16h : Atelier de communication bienveillante 
animé par Lise Nathanson : « parler pour que les enfants 
écoutent, écouter pour que les enfants parlent » 
(voir plus haut)

SAMEDI 31 JANVIER
• de 10h à 13h : LudiBrunch en Famille
Venez cuisiner et partagez un temps en famille avec des recettes adaptés à tous 
les âges. Sur inscription. Participation libre. Adhésion nécessaire.

• de 13h30 à 17h30 :  Ateliers de communication bienveillante 
avec les enfants : « Bien dans ma peau et bien avec les autres » 
13h30- 15h : 9-11ans / 15h15-16h15 : 6-8 ans /16h30-17h30 : 4-6 ans

DES RENDEZ-VOUS RÉGULIERS
L’AMAP
Chaque mercredi de 19h à 20h30
Livraison des paniers bio de l’AMAP “Jardiney” des 
producteurs de légumes “Les Jardins de Priape” 
toutes les semaines. 
Informations : http://amapjardiney.wordpress.com/
La saison reprend en octobre, vous pouvez venir voir 
par vous-même et vous inscrire pendant tout le mois de septembre, les 
mercredis sur le temps de l’AMAP.

Poussiney : 
Lieu d’Accueil Enfant-Parent 

vous est ouvert, les mercredis et vendredis de 16h30 à 19h 
et le samedi de 10h à 12h30. Retrouvez-nous également 
à la crèche Georgette Agutte, le samedi de 15h à 18h. 
Entrée libre.

Accueil Petite Enfance
Un espace de jeu libre pour les enfants accompagnés de professionnels de la 
petite enfance, et les parents qui cherchent un mode de garde. Entrée libre.

Sorties familiales  : Nous vous proposons chaque trimestre 
une sélection de spectacles pour les tout-petits et les plus grands pour des 
sorties en familles.  Adhésion nécessaire.
Contact : Mathilde  au 01 42 62 00 00 ou mathilde.kervel@lepetitney.fr

LES ATELIERS journaliers ou hebdomadaires
Les livres, c’est bon pour les bébés !

Venez découvrir ce plaisir avec votre enfant, de la naissance à 
trois ans, mardi, jeudi et vendredi de 10h30 à 11h30. 
L’adhésion à l’association est nécessaire pour continuer après 
un atelier d’essai. 
Participation aux ateliers : entre 20€ et 150€ l’année 
selon les revenus. 50% pour les fratries à partir du 2e enfant. 
Adhésion nécéssaire.
Un samedi par mois de 16h à 17h : le samedi 24 janvier. 

Entrée libre. Adhésion nécéssaire.

Cantine participative, le 1er mercredi du mois et deux 
vendredis par mois . 
Un temps pendant le déjeuner où vous êtes invités à venir cuisiner à plusieurs 
un menu qui sera partagé avec les personnes inscrites. Sur inscription 
(cuisine et/ou repas). Participation libre. Adhésion nécéssaire.
mercredi 7, vendredis 16 et 30 janvier

Atelier d’écriture avec Claudie Decultis, tous les 
mardis de 19h à 21h30
Des exercices pour activer l’imaginaire, un temps personne personnel 
d’écriture, la découverte d’auteurs et l’écoute des textes des autres.  
Participation aux ateliers : 250 € l’année, forfait 10 ateliers 
à 80 €, 10€ l’atelier. Adhésion nécessaire.

LES ATELIERS BI-MENSUELS et MENSUELS
Atelier contes : “Paroles contées” proposée par Antonietta 
Pizzorno un samedi par mois de 16h à 19h
Cet atelier est ouvert à tous à partir de 16 ans.  
Inscription auprès d’Antonietta Pizzorno : antopizz@hotmail.com 
ou 01 73 71 12 94. Participation à l’atelier : 25€ (20€ pour ceux qui 
restent à la soirée contes). Adhésion nécessaire.
Premier atelier, samedi 10 janvier

Atelier de cuisine pour enfants et adultes 
concocté et animé par Ivanne et Sidonie, un samedii par mois de 
14h à 16h30. 
Prochain  atelier, samedi 17 janvier

Atelier d’écriture SLAM avec le collectif SLAM ô Féminin, 
un samedi par mois de 17h à 19h
Un atelier d’écriture suivi d’une scène ouverte 
Les ateliers sont encadrés par Cat Mat du collectif Slam ô 
Féminin. 
Premier atelier, samedi 24 janvier. Entrée libre.

Café Jeux
le premier mercredi du mois, de 15h à 18h
Retrouvez-nous pour un temps de jeux partagé ouvert à tous. 
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